
Приложение № 5 к плану  

                                                                                                     работы ОСДиСРн  на 2023 год 

 

План работы по профилактике самовольных уходов детей и подростков 

из учреждения 
 

№ 

п/п 
Мероприятия 

Срок 

проведения 
Ответственный 

1. Организационные мероприятия: 

1. Выявление детей, находящихся в зоне или 

группе риска. 

в течение года педагоги-кураторы, 

педагог-психолог 

Масленникова Н.И. 

2. Постановка на учет в банк данных 

несовершеннолетних склонных к самовольным 

уходам.  

при 

поступлении 

(если уже 

состоит на 

профилактичес

ком учете)  

зав. отделением 

Богданова Е.В.  

 

3. Постановка на учет в банк данных 

несовершеннолетних, совершивших самовольный 

уход из учреждения. 

после 

совершения 

самовольного 

уход из 

учреждения 

зав. отделением 

Богданова Е.В.  

 

4. Организация межведомственного взаимодействия 

с образовательными организациями, 

учреждениями дополнительного образования, с 

отделом полиции, с КДН и ЗП. 

в течение года 

при 

проведении 

ИПР с н/л, 

состоящими на 

различных 

видах учета 

зав. отделением 

Богданова Е.В. 

5. Закрепление наставников за подростками, 

состоящими на профилактическом учете в КДН, 

ОДН склонных к самовольным уходам.  

в течение года 

по мере 

необходимости 

зав. отделением 

Богданова Е.В. 

6. Проведение ПМСП Консилиумов с привлечением 

специалистов МБОУ СОШ, инспектора ОДН. 

Разработка планов развития и жизнеустройства 

воспитанников, согласно выявленных проблем у 

несовершеннолетнего. 

1 раз в полгода 

(при 

поступлении в 

учреждение) 

или после 

совершения 

самовольного 

уход из 

учреждения 

зав. отделением 

Богданова Е.В., 

педагоги-кураторы, 

педагог-психолог 

Масленникова Н.И. 

7. Составление планов индивидуально-

профилактической работы, с целью профилактики 

правонарушений и самовольных уходов на 

воспитанника, состоящего на профилактическом 

учете. 

в течение года зав. отделением 

Богданова Е.В., 

педагоги-кураторы, 

педагог-психолог 

Масленникова Н.И. 

8. Расследование всех случаев самовольных уходов. в течение года  зав. отделением 

Богданова Е.В. 

9. Включение несовершеннолетних в состав «Отряда 

министра». 

в течение года соц. педагог 

Костеренко О.Н. 

2. Работа с сотрудниками отделения: 

1. Проведение инструктажей для сотрудников о 

действиях согласно методическим 

1 раз в полгода, 

а также при 

зав. отделением 

Богданова Е.В. 



рекомендациям, локальным документам по 

профилактике и действию при самовольных 

уходах. 

выявлении 

нарушений 

исполнения 

требований  

2. Индивидуальные консультации по проблемным 

ситуациям. 

в течение года педагог-психолог 

Масленникова Н.И. 

зав. отделением 

Богданова Е.В. 

3. Консультации для вновь принимаемых 

сотрудников по работе с детьми, склонными к 

самовольным уходам. 

в течение года зав. отделением 

Богданова Е.В. 

4. Организация дежурств сотрудников отделения в 

течение 1 месяца. 

в течение года  зав. отделением 

Богданова Е.В. 

5. Участие в вебинарах, семинарах, методических 

объединениях по профилактике самовольных 

уходов несовершеннолетних.  

в течение года специалисты 

отделения 

6. Выступление на планерном совещании: 

консультация «Классификация и причины 

самовольных уходов детей и подростков». 

июль соц. педагог 

Богданович Е.Ю. 

7. Заслушивание на пед. клубе «Единство» 

педагогов-кураторов по организации вопросов по 

профилактике правонарушений. 

в течение года зав. отделением 

Богданова Е.В. 

3. Психодиагностическая и психокоррекционная работа: 

1. Комплексная диагностика состояния основных 

психических функций, оценка уровня 

психического развития воспитанников отделений. 

по мере 

поступления 

детей 

педагог-психолог 

Масленникова Н.И. 

 

2. Отслеживание динамики развития детей и 

подростков и определение эффективности 

психологической реабилитации. 

в течение года педагог-психолог 

Масленникова Н.И. 

 

3. Психологическое консультирование 

воспитанников. 

в течение года педагог-психолог 

Масленникова Н.И. 

4. Снятие последствий психотравмирующих 

ситуаций, нервно-психической напряженности, 

формирование личностных предпосылок для 

адаптации к изменяющимся условиям, привитие 

социально ценных норм поведения. 

в течение года педагог-психолог 

Масленникова Н.И. 

 

5. Оказание психологического воздействия в целях 

преодоления или ослабления отклонений в 

эмоциональном состоянии и поведении. 

в течение года педагог-психолог 

Масленникова Н.И. 

 

6. Социально-психологический патронаж. в течение года педагог-психолог 

Масленникова Н.И. 

7. Оказание экстренной психологической помощи. в течение года педагог-психолог 

Масленникова Н.И. 

8. Анкетирование воспитанников 

«Удовлетворенность психологическим климатом» 

(в рамках работы по профилактике самовольных 

уходов) 

 

1 раз в 

полугодие 

(март, 

сентябрь) 

 

педагог-психолог 

Масленникова Н.И. 

9. Анкетирование воспитанников «Изучение 

потребностей» (в рамках работы по 

профилактике самовольных уходов, девиантного 

поведения) 

1 раз в 

полугодие 

(март, 

сентябрь) 

педагог-психолог 

Масленникова Н.И. 

10. Диагностика среди воспитанников подросткового 

возраста склонности к девиантному поведению (в 

декабрь педагог-психолог 

Масленникова Н.И. 



рамках работы по профилактике 

противоправного поведения, самовольных уходов) 

4. Социально-педагогическая работа: 

1. Обеспечение единого комплексного подхода к 

разрешению ситуаций, связанных с проблемами 

безнадзорности и правонарушений. 

в течение года социальные педагоги 

2. Вовлечение воспитанников в проведение 

культурно - досуговых мероприятий по плану 

работы отделения. 

в течение года социальные педагоги 

3. Обеспечение максимальной занятости 

воспитанников во внеурочное время (кружки, 

секции, студии в учреждении и в учреждениях 

дополнительного образования города). 

в течение года социальные 

педагоги, 

инструктор по труду 

Ахметова С.А., 

инструктор по 

ФИЗО Шестопалов 

В.Ю. 

4. Ежедневный контроль над посещением учебных 

занятий в школе и оперативное принятие мер по 

выявлению пропуска занятий. 

в течение года социальные педагоги 

5. Работа с родителями:  

1. Индивидуальные беседы. Проведение 

разъяснительной работы с родственниками 

воспитанников, направленной на 

консультирование об ответственности взрослого 

за ребенка. 

в течение года, 

в соответствии 

с практической 

потребностью 

педагог-психолог 

Масленникова Н.И. 

зав. отделением 

Богданова Е.В. 

2. Оформление информационного стенда для 

родителей, распространение памяток, буклетов 

среди родителей по профилактике самовольных 

уходов детей и подростков. 

1 раз в квартал педагог-психолог 

Масленникова Н.И. 

зав. отделением 

Богданова Е.В. 

6. Профилактические мероприятия с несовершеннолетними:  

1. Первичная (ранняя) профилактика: 

Мероприятия направленны на преодоление 

различных личностных дефицитов (развитие 

уверенного поведения), жизненных трудностей 

(развитие навыков конструктивного 

взаимодействия в сложных жизненных 

ситуациях). 

в течение года 

социальные педагоги 

педагог-психолог 

Масленникова Н.И. 
  

2. Вторичная профилактика: 

Мероприятия для несовершеннолетних кто еще не 

совершал самовольный уход ни разу, но 

находится в ситуации повышенного риска, либо 

совершал самовольный уход хотя бы один раз. 

Занятия направленны на снижение агрессивности, 

конфликтности несовершеннолетних, на 

адаптацию и социализацию несовершеннолетних. 

в течение года 

социальные педагоги 

педагог-психолог 

Масленникова Н.И. 
 

3. Третичная профилактика:  
Мероприятия с несовершеннолетними, которые 

неоднократно самовольно покидали учреждение.  

- постановка на внутренний учет; 

 - разработка и реализация межведомственной 

программы реабилитации воспитанника; 

 - разработка и реализация, коррекция планов 

индивидуальной профилактической работы; 

 - психолого-коррекционная деятельность: 

в течение года 

социальные педагоги 

педагог-психолог 

Масленникова Н.И. 
 



 а) коррекция самооценки, уровня самосознания, 

формирования эмоциональной устойчивости;  

б) коррекция личностной структуры, 

межличностных взаимоотношений и решение 

актуальных психотравмирующих проблем; 

 в) проработка, коррекция выявленного мотива, 

способствующего самовольным уходам, 

преступлениям, правонарушениям, решение 

проблемы; 

 г) профилактика и коррекция асоциального 

поведения; 

- осуществление постоянного педагогического 

наблюдения. 

      7. Контроль: 

1. Над качеством и своевременностью проведения 

намеченных мероприятий с 

несовершеннолетними. 

в течение года зав. отделением 

Богданова Е.В. 

2. Анализ работы по профилактике самовольных 

уходов детей и подростков за 2023 г. 

декабрь зав. отделением 

Богданова Е.В. 

 

  

 


