
План деятельности Клуба «Доверие» на 2021 год 

  

Цель: Повышение родительской компетентности в области воспитания детей и умения 

справляться с жизненными трудностями, повышение психологической культуры 

родителей. 

Задачи: Формировать в общественном сознании значимости семейного воспитания. 

Оказать помощь семьям из «группы риска» по правильному пониманию функций и 

задач семьи в воспитании детей.  

Достигнуть положительной динамики изменения семейного микроклимата. 

 

Формы   реализации:  

1. Лекционно-семинарские занятия;  

2. Практические занятия;  

3. Анкетирование и диагностика;  

4. Встречи, тренинги.  

Периодичность работы Клуба – не реже 1-го раза в полугодие (Количество заседаний 

может быть изменено в зависимости от поступающих запросов родителей).  

Специалисты,  обеспечивающие  выполнение  плана:  психолог, 

социальный педагог, заведующий  отделением. 

№ Тематика встреч, форма проведения Сроки 

проведения 

Ответственные 

специалисты 

1. Тренинг эффективного взаимодействия родителей 

с детьми.  

Лекция: «Способы взаимодействия с ребенком», 

«Родительские позиции и стили взаимодействия с 

детьми».  

1. Проведение  диагностики  детско-

родительских отношений. 

2. Подборка обучающих роликов, фильмов.  

3. Подготовка презентации «Мы родом из 

детства». 

4. Изготовление информационных буклетов, 

памяток, раздаточного материала. 

Март Шишкова С.И. 

Деревяга Ж.А. 

2. Тренинг «Психологический климат семьи» 

Презентация: «Мир в семье» 

1. Анкетирование, тестирование родителей 

«Биополе семьи». 

2. Подготовка видео ролика. 

3. Подготовка консультаций, практических    

рекомендаций.  

4. Изготовление информационных буклетов, 

памяток, раздаточного материала.  

Октябрь Шишкова С.И. 

Деревяга Ж.А. 

 

  


